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AGRESIVIDAD. VARIABLES BIO-PSICO-SOCIALES'
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HESLWIEN: Los auboces ebsciuarne un Sglub) CHSe-S0niicd DR analies O OO QERECA vRisus
vanaties ooldgcas (pom. edad, indice 08 mass corparsl Dulso radisd, pMsKn aneral ¥ gucema), p=-
cokdguas { cepeesidninnsiatad) y sccises [pecleaidn, estdo ciwl, scolantad & ndioa oo MAnNIm)
Fummn encortrados, en fa poblecion ervsita & CEed (6 AgRaadn (=37, valdras mag okos de aresian
aranal :llql.l&udﬂ'h Eritreyinta Ee felacede o 18 pobiaciln pabign (f=S0) Paa las ciras veanabies no se
snnoritancn dfecencas signicativas con ln poblacdn sl B dice de manlin g8 meveld mas e

cunnie on esl Wtime poblaode.

INTRODUCCION

La agrasividad esta relacionada
con factores bio-sociales, tal como ha
sido largarmente demestrado (1-101, En
este pentido los autores llevaron a cabo
i aslude prekminar para analizer &
lacior agresn varsLs vaiabies bioldge
08§ (sex0, eded, presion ar=nal y ghu-
cemia) y sociales (estado clwil y profe-
aion) (11). Sin embango, dads que axis-
1on, asemas de las estudiadas, ofres
varables da esie tipo v, fambidn, vara-
bles peicoldgicas, que pusden estar
implicadas an al londmand Bgreaiva, &8
amplid el estudio, evaludndoss al aetar
agresion versus vanables beologicas
(zewo, adad, Indice de masa corporal,
pulse redial, presion arenal v gluce-
mia), paicoldgicas (deprasion'anshedad)
v #eciales (prodesian, estado civil, esco-
laridad ¢ indsce do menlioa)

MATERIAL ¥ METODOS

Se efectud un estudic caso-control
(iffizandoze para andlisie esiadistico
los tesis de chicusdrado ('] ¥ " de
Student,

Fueron selecconados los Indevi-
duos que acuderon al Sarvicio de
Climéca Madico Legal dal Insfiluto de
Madicing Legal de Oporto, anire los
meses de Marzo y Junio de 1880 ¥ que
tenian una edad igusl o supanor a 16
anos en &l momanio de es hachos, La
poblackin eshudipda incluyd aguellos
Oue 52 VISron envueios on agresones
{n=27). La poblacion control compraa-
ol las vichimas o8 accidentes de trefi-
co (acompanantes en vehicuks y alo-
pellados), gue nunce s2 habian encon-
frado en siluacionss de asie Hpo
{r=20)

Sa gBmmaron 10dos ks individuos
con hiperension artedal, diabetes o
con histons familier conocxda de esias
enfermedades, aguellos que esiuve-
sun reslizando cuslguist 1ipo de frats-
miento Rrmacoldgico que podhese alte-
rar esas vanisbles y los portadores de
patalogia pagulatinca.,

En cada persona e Inicialments
evaluado el peso la alhers, el pulso
radial, la presidn arterial y la glucenia,
A conlinuacidn, dentro del examen
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meédco-legal se Wevabs a cabo una
entrevista en & que la situacion cau-
sanie de esinds [agresidn o accicents
da trafico) era revivida. Posteriomente,
fue efectusda ung entrevista dirigida
por una peidloga, para reafizacidn de
tesls [Eysanck Personalily Invariory
EFl - y Escala de Ansiedade de Auin-
Avaligcdao de Zung), realizandoss,
ssguidaments, un nuevo control del
pulso radial, presion arsaal ¥ gluce-
fris,

AESULTADOS

El sexo lemenno pradoming en 2
Qrupo de las agresiones (66.6%) v &
sex0 masculing en o5 accdantes de
Trafico (T0%)

En relacidn & lg edad, indice de
masE corpordl. pulso radial estsdo
clvil, mivill de escolandad y profesion,
no sa verificaron diferencias erim los
grupos anaizados

Se anconfrd una diferencia signit|-
caliva en lps valores de presian artanal
sisidlica, medida posteriormente a la
antrevisia, revelandose eslos Supsiio-
res en |los casos (media: 1307
mmHgmada: 122.7 mmHg | -2 025
pal1058)

El valyr de la glucemia, adun siends
mas exvado en los casos v on la med-
cicn posfericd & W antrovista, no pre-
santn diferencias estadisticamente sig-
nificativas (cases - media antes: B3.67
ma'l media despues: 92,28 mgh; pobl
patron « media antes: 8585 mgtl
media despuds: 32 35 mgl),

D los 47 individucs esludssnsg
4% ravaiaron inchee de mentita (test
EPE5), slande la diferenca entre los
grupos en estudio  estadislicarmnents
sgnihoativie, con valor superior en &l
grupo control (media: ) El indice de
ansizdad (indee madio normal; 41%)

e alevado en lze dos pobleciones
{casos: T7.9%; pobl. patrdn: T0%),

Comporands 65 dos grupos en
relacién a == varables indice de masa
earporal (= 28 va& <25, prasidn artarial
(hperansidn:  presion  sistdlica
=16mmHg ¢ presidn disstdlica
*35mmHg vs. no hipenenscs), gleca-
mea (hiperglucemis; si >120ma/l va no
hipergicemicos), Indice de anskdan
=41 va. >41) & indice de mantwa (< 5
vs. =5), & través del tes1 de X¥ o, caso
necesand, 4 tavés dal 1est Fischer
Exact, ne 52 han encontradao &n ningu-
na de las varables vakores sigrilicati
WOE.

COMENTARIOS

En relacion al sexo, los valores
Bncanirados son eguiparabies a los del
esiudio preliminar (11) v estan de
acueroo con el hacho de gue s indhi-
dues de Sexo masculing sean los que
con rmas frecuencia utfiizan vehiculos &
moioe, especialmente ¢n al drea prode-
slonal, siends las mujeres las que mds
liempo permanecan en el domilic,
estands esla hecho de acverdo con los
moilvos mas ususles de lgs agresio-
res: discusionss por modivos “uiiles”
enirs vecinos.

La presidn arterial medida despuss
e kg entrevisia reveld vslores supenc-
res an bos casos de agresidn, 1al como
s& hahis observado an al estudio preli-
frimiar. En ase estudio, Is madicion da la
presidn anerial fue efochasda una Unica
vz y =0l despues de la antrsvista,
suscitandao fa cuestidn del efecty da |a
entréviala @n los valores de la presian
arterial. En sl presente trahajo 52 cons-
180 que no hay diferercia ssgnificative
orilre o2 valores de la presicn arenal
madidos antes de la enfrevisla, entre
Ins cas0s ¥ & grops contral, hallindoss
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gsta diferancia an o8 valores de pre-
sitn arenal sisldlica medda daspués
e fa entravista.

Lis resunades oblenidos permiien
admikir iz hipotesis de que los indw-
duos envuellos en acios Bgresivos
reaccionan de una leema mas acanius-
a3, desde & punto de visla emocionsl,
en una siluacion de estes, gue la
poblacidn padrdn. La entrevista aciua-
rla mas como facior de estrés, al hacer
revivir B experencia {agresidnj, gue
coma factor de perurbacion especifico
(Eomunicacken verbal), 1ods vez que nd
58 han encontrado diarencas egnifk-
cathas enire los valores de presidn
arlarial medadas anles ¥ despuds de la
entrevista, en loe casos control.

En misoitn a i glucemia. en el
estudio praliménar 58 sncontrd una dife-
fencla estadisticamenie signilicaliva
para las dos poblaciones. oon un vakor
supenar & &l grupo de las agresiones.

HEFERENCIAS

En gl presenie IFabagpd, Aungue =8
hayan encontimde valons mas aleve-
dos &n oS cas0s ¥ despuss de la antie-
visla, esias diferencias no son signifi-
cathvas, 1o que podria estar relacionasa
con gl hecho de gus |8 eeleccicn da los
Inglivicdiscs haya sido més rigurcss 2n
relacidn a bos pardmetros antes men-
cionados v Iz muestra ser mas peque-
fia que an ol estudio praliminar.

Més de la mitad de |la poblacisn
pattdn (61%) revelaton (ndices de
meantira, mientras que scle 30% de los
Imclividucs envuelios en agresiones o
presentanon, 1o gue podra estar relaco-
nado con el hecha da gue las viclimas
de accidertes de frafica {poblackan
patrdn), tangan como objative al oble-
nEf ung indemnzaciin peoarsaria.

En relacion 8 les olras vanables
esludizdas, no fuercn anconiradas
difergncizs signiicativas con |a pobls-
it gantial,
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